Gruppi AMA

(Auto mutuo aiuto)

oCiaZip,
ps® e

Siete una famiglia che sta affrontando il sostegno leggero o I'affido?
Siete alla ricerca di supporto e vicinanza da parte di altre famiglie che
condividono le vostre esperienze?

Allora siete nel posto giusto! Il gruppo di auto mutuo aiuto (A.M.A.) offre
un luogo dove incontrare altre famiglie per condividere le sfide e i
successi di questa esperienza, portare il proprio contributo, ricevere il
contributo degli altri...

Non siete soli in questo viaggio, saremo insieme per diventare una forza
ancora piu potente per i bambini che accogliamo nella nostra casa!

I gruppi A.M.A. sono piccoli gruppi (massimo 10/12 partecipanti)

Ognuno partecipa al gruppo A.M.A. portando la propria testimonianza e
condividendo con gli altri i propri vissuti in un clima di assoluta parita e
riservatezza.

E possibile entrare a far parte di un gruppo A.M.A. in qualsiasi momento

I gruppi A.M.A. si incontrano mensilmente presso la sede A.L.F.A. in
Piazza Antonio Dell’Oro 9a a Lecco

E’ attivo un gruppo serale, di cui gia indichiamo
le prossime date:

MARTEDI ORE 20.45
- 10 DICEMBRE
- 14 GENNAIO
- 11 FEBBRAIO
- 11 MARZO
« 8 APRILE
- 13 MAGGIO
» 10 GIUGNO

Se siete interessati, sia per ricevere informazioni che per
iscrivervi, potete contattare Margherita Pozza a questo

indirizzo: dott.margherita.pozza@gmail.com




